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Loodusndhtused ..................
Elus ja eluta looduse seosed



Loodusopetus

1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmirk on kujundada dpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava suhtes,
arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu
pohimdtetest. Uhtlasi luuakse alus Opilase loodusteadusliku maailmavaate ning mdtlemisviisi
kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu timbritsevate ndhtuste vastu, avatud, kuid kriitiline

mdtlemine ning plirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole.

Loodusdpetuse Oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja néhtused ning nendevahelised seosed.
Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise seaduspérasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmdju.
Loodusopetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus keskkonnas

kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud vo1i soovimatud.

Loodusopetuse eesmérk on luua piisiv alus loodusteadusliku pddevuse kujunemisele, millele hiljem
saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, fiilisika, keemia) ning mille komponendid

on:

1) oskus mirgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nédhtusi ning
nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu

probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimiskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse
teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades
katsevahendeid, -seadmeid ja mooteriistu ohutult; analiilisida andmeid ning hinnata nende

usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sonastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata info
usaldusvairsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, iihikuid ja stimboleid nii suulises kui
ka kirjalikus eneseviljenduses, sh infot esitledes, probleemide iile arutledes ja enda viiteid

pohjendades;

4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud: enesetdhusus
loodusaineid Oppides; huvi loodusteaduste Oppimise ja loodusteadusliku ning
tehnoloogiaalase karjddri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja

vastutustunne jatkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tihtsal kohal on

praktilised tegevused, mille véltel uuritakse objekte ja ndhtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike



mudelite toel. Oppimine toetab dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning neile vastuste
ja lahenduste leidmist. Probleemid ja kiisimused peaksid olema avatud ning vdimalikult palju seotud
igapdevaeluga, voimaldades erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab {ihtlasi dpilaste loova
ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine
oppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni

avaldumisele.

I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt l1dhiiimbrust ning igapdevaelu néhtusi, keskendutakse
keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse objektide ja
ndhtuste  kirjeldamiselt  lihtsamate  seoste = loomise  ning  jdrelduste  tegemiseni.
Kujundatakse opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kiituda ning tema keskkonnahoiakuid.
Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku motlemisviisi kujunemisele: praktiliste tegevuste
kédigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja tegema oletusi limbritsevate objektide, nihtuste,
ainete ja materjalide kohta, neid vaatlema, vordlema, rithmitama, moddtma, katseid tegema,
kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast julgustatakse oma tihelepanekutest ja

avastustest radkima.

IT kooliastmes arendatakse loodusdpetuses edasi Opilaste loodusteaduslikku mdtlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sonastada katsega kontrollitavaid véiksema mahuga
loodusteaduslikke kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jéreldusi teha.
Kiisimustele vastuste otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid:
populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi muukeelset Vikipeediat jms.
Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusvédrset infot. Oluline on kavandada Opilaste
huvidest ja
kogemustest lihtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama dpilasel olla
loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide {le, et areneksid Opilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike mdistete kasutamise oskus. Silivendatakse Opilaste

keskkonnahoiakuid.

IITI kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning silivendatakse info
analiiiitilise to6tlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades podratakse eraldi tdhelepanu uuringute
plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele, sh kasutades
digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole olemas iiht universaalset teaduslikku
meetodit, mille toel saadakse uusi teadmisi. Uurimistdid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ja
vahenditega kui ka arvutisimulatsioone ning teiseseid infoallikaid kasutades. Opitakse hindama eri

tiilipi infoallikate usaldusvédrsust ning eristama teaduslikku infot mitteteaduslikust.



Praktilise tegevuse kdrval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, et arendada Gpilaste
abstraktset mdtlemist. Koduste toddega kinnistatakse klassis dpitut ning juhitakse dpilasi rakendama
klassis omandatud teadmisi igapédevaelu tegevustes. Kdorgemat jarku motlemise ja hoiakute
kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipdhiseid dppemeetodeid, sh arutelusid, rolliméinge,

juhtumiuuringuid, tehisasjade voi lahenduste disainimist jms.

Nii II kui ka IIT kooliastmes on tdhtis hoida dpilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste
Oppimise ning loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivoimaluste vastu, arusaama
loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest

uhiskonnas.

2. Kooliastme 16puks taotletavad teadmised oskused ja hoiakud

2.1 I kooliaste
Opilane:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;
2) sdnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab ndhtusi ning objektide omadusi, kasutab
opitud loodusteaduslikke mdisteid kdnes ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi t6id, jérgides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

4) mirkab ja sOnastab vahetus imbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab Gpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, dppimiseks
ning koostddks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

7) kiitub turvaliselt ning jérgib tervislikke eluviise, védértustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, mérkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib
elusolenditest ja nende vajadustest.

2.2 II kooliaste
Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete Oppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnéhtusi, kasutades Spitud
loodusteaduslikke mdisteid, stimboleid ning tihikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide mdistmist;

3) kavandab oOpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id, sOnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jédrgides ohutusndudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid;
analiiiisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uurimistulemusi;



4)

5)

6)

7)

8)

mirkab ja sonastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvéarsust
Opetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostodks, andmekogumiseks ning -analiiiisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistoo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste
karjaarivalikutega, tunneb oma iimbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning viljendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu; védrtustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kéitub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise.

2.3 III kooliaste
Opilane:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;

vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja pdhjendab loodusnéhtusi; saab aru
loodusteadustekstist, kasutab opitud loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning {ihikuid,
selgitades ndhtusi ja protsesse; kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja
siisteemide moistmist;

sOnastab ja tOstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab ja
korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pohjal kehtivaid jareldusi; esitab
uurimistulemusi;

markab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil
ning pakub lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist mStlemist,
vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvédrsust, rakendab andmekogumiseks, analiiiisiks, Oppimiseks ning koostooks
meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised, kuid ajas muutuvad; mdistab teaduse
ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mdistab, kuidas teadus, tehnoloogia
ning iithiskond iiksteist mojutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab
nende erinevusi;

on motiveeritud elukestvaks Oppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjadrivoimalusi;



8)

mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja lugupidamist kodigi
elusolendite ~ vastu;  viirtustab  elurikkust ja  jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma 0Oigusi ja kohustusi ning
piiranguid keskkonnakiisimustega tegelemisel; kiitub turvaliselt ning jirgib tervislikke
eluviise.

3. Kooliastme 6pitulemused

3.1 I kooliaste
3. klassi 10petaja:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)
9)

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale); kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mdotmisvahendid;

teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kiditumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid jireldusi; seostab
saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi; iseloomustab ilma
ning valib ilmale vastava riietuse;

mérkab ja jilgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob niiteid nende tdhtsuse
kohta inimese elus;

koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid, teab,
et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvéérsust, leiab katses mojuteguri;

toob nditeid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vélisehitust, toitumist, kasvamist ja
litkumisvoimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10) eristab {ihte liiki kuuluvaid organisme;

11) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad ja

dmblikud) organisme;

12) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab Gpitud loomade eluviise ja elupaiku;

oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

13) toob néiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

14) mdistab, et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene loodust

oma tegevusega mojutab;

15) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

16) saab aru kaardist; leiab kooliiimbruse kaardilt tuttavaid objekte;



17) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jarved ja linnad,

18) méérab suundi kompassiga;

19) midrkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

20) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22) tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23) kaitub liikluses ohutult;

24) teeb ettepanekuid 1ahitimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.
3.2 II kooliaste
6. klassi 1opetaja:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: mandrite ja
ookeanide paiknemist, pdikesesiisteemi ehitust ning planeetide liikumist, 66 ja pdeva ning
aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvédrsust dpetaja abiga, koostab ja
esitab valitud teemal {lilevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid, kodukoha jirv/jogi,
looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas jms);

3) sodnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja teeb
uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pdhjal, kogub ja vormistab andmeid
ning esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop, digitaalsed
andurid, luup, mdddulint); kasutab katseid tehes turvalisi toovatteid;

5) pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéirsust, leiab katses mdjuteguri;

6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob nditeid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;

7) kasutab liikide tundmadppimiseks méairajaid;
8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;
9) moddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

10) moddab Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maérab pilvetiilipe ja tuule
suunda;

11) vordleb ilmakaardi pdhjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pohjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti maakonnakeskused,
suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed, vdinad, poolsaared ja saared
ning kirjeldab nende asendit;



13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende téhtsust looduses;
toob niiteid nende mdju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tédhtsamaid elundeid, nende iilesandeid ja talitlust;

15) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede
ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pollu/aia, asula) elutingimusi, teab
nende tiitipilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid 6kosiisteemides
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pohjal vee, ohu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

19) selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise vOimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, miira, jddtmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;
osaleb sellesuunalistes tegevustes;

21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- v3i energiasiisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, koostab ammendunud karjddri kasutuskolblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

23) vordleb igapéevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;

24) kirjeldab katsete pohjal jou, likkumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -allikaid;
hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimalusi oma kodukohas;

25) vordleb katsete pdhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kdrguse vonkumise
sagedusega;

26) analiiiisib oma pere vee- vdi energiatarbimist ning olmejdatmete teket ja hindab nende moju
keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide sddstmiseks;

27) pdhjendab olmejddtmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;
28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab mulla
kujunemist ja selle tdhtsust looduses;

30) toob nditeid pdllukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade kahjustumise pohjuste
ning tagajérgede kohta;

31) kirjeldab mullaelustiku ning mullaorganismide seoseid;

32) seostab hapniku ja siisihappegaasi polemise, kddunemise ning hingamise fotosiinteesiga; toob
nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;



33) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pdhjuseid ning Ladnemere moju Eesti ilmastikule;

34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide
iile ja pakub nende lahendamise vdimalusi;

35) hindab inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

3.3 III kooliaste
7. klassi lopetaja:

1) sonastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse voi vaatluse kaudu
uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab
tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pohjal kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh
digitaalselt);

2) eristab katses sOltumatu ja soltuva muutuja; moistab korvalmuutujate kontrollimise vajadust;

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analiiiisib kogutud andmete
usaldusvédrsust ning jarelduste kehtivust;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pdhjendab nende vajalikkust;

5) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nédhtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate
usaldusviairsust Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tdhtsuse iile igapdevaelus ja iihiskonnas;
toob néiteid nende vastastikuste seoste kohta;

8) mdodab voi médrab kujundi pindala, keha ruumala, litkumise kiirust, tihedust;

9) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri,
soojusjuhtivuse) uurimise pohjal ning seostab omadusi nende kasutusaladega;

10) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate molekulmudelite
pohjal ainete valemeid;

11) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob niiteid lahustite, lahustuvate ainete ja
lahuste kohta ning selgitab lahuste tdhtsust looduses ja igapdevaelus;

12) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

13) arutleb mudelite tihtsuse ja piiratuse iile ning valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

14) pdhjendab ainecosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sdilivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

15) eristab fiilisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob nditeid nendevaheliste seoste
kohta;



16) seostab soojusiileckande ja energia muundumise néhtusi looduslike protsesside ning
igapédevaeluga; toob nditeid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

17) seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, harmatis);

18) selgitab hingamise, pdlemise ja fotosiinteesi nditel, et keemilistes reaktsioonides energia
eraldub voi neeldub;

19) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid siisinikuringe néitel;
20) seostab kohastumusi fiilisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

21) analiilisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajdlge; pShjendab
energiasddstu vajadust;

22) pohjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise
voimalusi;

23) kaalutleb enda huvide ja vOimete sobivust Opingute jdtkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.
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4. Oppeaine sisu
1. klass

Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohiméisted Praktilised to6d Ldiming

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja |Inimese meeled ja omadus, 1) meelte kasutamine Eesti keel: funktsionaalse
ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke avastamine. meeled, mangulises ja uurimuslikus lugemisoskuse kujundamine
aineid (materjale), kirjeldab ja rihmitab | EJys ja eluta. elus, tegevuses; erinevate tekstiliikide lugemisel
neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud | sjad ja materjalid cluta, 2) elus- ja eluta looduse ja mdistmisel. Esinemiskogemuse
vaatlustele ja katsetele; ning nende omadused. leluzolelplc{i ’ objektide riihmitamine; ja Vﬁlj-?.f_ldu'SOSkl}SG qrendamine
2) teeb oletusi tuttavate materjalide S OOQUSTK, 3) tahkete ja vedelate ainete | O™ to6 esitlemisel ja aruteludes

. . . . Tahked alned Ja tehlshk’ - : Osalemisel
omaduste ning kehade kéitumise kohta; vedelikud tahke omaduste vordlemine; .
3) teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja vedel 4) dppekiik kooliiimbruse Matemaatika: loova ja kriitilise

juhendamisel katseid ning katsete pohjal
lihtsaid jareldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapédevaelus
ettetulevate olukordadega.

elus- ja eluta loodusega
tutvumiseks;

5) loodus- ja tehisobjektide

ning materjalide rithmitamine.

motlemise arendamine 1dbi
uurimus- ja probleemdppe.
Eristamine, vordlemine,
riihmitamine ja modtmine,
tulemuste analiiiis lihtsate
jooniste voi tabelite abil.
Ruumiliste ja tasapinnaliste
kujundite tundmine.

To0- ja kunstiopetus: kiaeline
tegevus.
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Aastaajad

Opitulemused. Opilane:

Oppesisu

Pohimoisted

Praktilised tood

Loiming

1) mérkab ja jilgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob néiteid
nende tihtsuse kohta inimese elus;

2) sOnastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb
oletuste kontrollimiseks Opetaja
juhendamisel katseid ning katsete pohjal
lihtsaid jareldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel erinevatest
allikatest infot;

4) seostab saadud teadmisi igapievaelus
ettetulevate olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Aastaaegade
vaheldumine looduses
seoses soojuse ja
valguse muutustega.

Taimed, loomad ja
seened eri
aastaaegadel.
Kodukoha elurikkus
ja maastikuline
mitmekesisus.

suvi, siigis, talv,
kevad, soojus,
valgus, taim,
loom, seen,
kodukoht,
veekogu,
maastik

1) aastaaegade kaardistamine
(plakati, moistekaardi jms
koostamine);

2) oppekadigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks,
maastikuvaatlused.

3) puu ja sellega seotud
elustiku aastaringne jdlgimine;
4) tutvumine aastaajaliste
muutustega veebimaterjalide
pohjal;

5) fenoloogilised vaatlused
(kevadmaérkide otsimine);

6) temperatuuri mootmine
erinevates kohtades kasutades
ka digitaalseid
temperatuuriandureid.

Eesti keel: aastaaegadega seotud
sOnavara; kirjeldamis- ja
suhtlemisoskus. Aastaacgadega
seotud lugude
lugemine/jutustamine.
Matemaatika: aja modtmine ja
jérjestamine; esemete/objektide
riihmitamine erinevate tunnuste ja
kuuluvusrithmade jérgi;
rahatihikud ja arveldamine;

Muusika: aastaacgadega seotud
laulud.

Kieline tegevus: dppekaikudelt
kaasatoodud looduslike objektide
kasutamine kunsti- ja/voi
meisterdamistdoddes (puulehed,
kébid, viljad, raagus oksad,
igihaljad taimed jms).
Aastaaegade kujutamine.
Lumehelveste
joonistamine/ldikamine.
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2. Kklass
Organismid ja elupaigad

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) kirjeldab taimede, loomade ja seente Maismaataimed ja - |seen (lisa 1) loodusvaatlused: taimede | Eesti keel: organismide ja nende
valisehitust, toitumist, kasvamist ja loomad, vélisehitus ja |seencosad), vilisehitus, loomade elupaikade késitlemine
litkkumisvdimet ning seostab neid mitmekesisus. puu, pddsas, vilisehitus; lugemispalade ja luuletuste abil.
elukeskkonnaga; Veetaimede ja - rohttgim? 2) iihe taime vdi looma Loodu§teaduslike tel.<stide
2) koostab uurimusliku iilevaate monest |loomade erinevus teravili, juur, uurimine, lilevaate lqgemme (e}usolendﬁe
taime-, seene- vOi loomaliigist ja esitleb | maismaa- vars, leht, 8is, | koostamine; kirjeldused jms).
seda; organismidest. Ylha keha, pea, 3) uurimus: taime kasvu Matemaatika: vurimuslik ope,
3) leiab erinevatest allikatest Taimede ja loomade _Lalald ’t,s,a bii soltuvus soojusest ja valgusest; ermevad.gra.aﬁltsed eSlFIUSVHSld;
loodusteaduslikku infot, hindab Opetaja | eluavaldused: aili uvla d’ 4) uurimus: taimede loendamine ja vordlemine.
suunamisel selle usaldusvédrsust; toitumine ja EO ,dsu cd, kasvamine ja arenemine; Kunsti- ja toéopetus: vaatlus ja
: . : arvad, ’ , - : :
4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi kasvamine. ‘ soomused, 5) katse vedeliku liikkumise lssgrizgéméztﬁﬁ;ﬁ’i;?mede Ja
Elng t'(eie'zvad neile vastamiseks vaatlusi ja Kodlllllocimad ja nende | ..o d, kohta taimes; J .
atseid; eest hoolitsemine. ujulestad, 6) uurimus pakendite
5) teab, et katsete k.(.)"rdamine ‘suurendab Lgodugt sddstev 16pused, lagunemise kohta
tulfrntuste ?saldusvaarsust, leiab katses kéitumine. metsloom, 7) 8ppekiik: organismid
mojutegurt, - o koduloom, erinevates elukeskkondades.
6) toob nditeid elusorganismide tdhtsuse lemmikloom,
kohta looduses; toitumine,
7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja kasvamine,
soltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene pgljunemlne,
loodust oma tegevusega mojutab; hingamine

8) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.
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Inimene

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) kirjeldab inimese vilisehitust, toitumist | Inimese vélisehitus. | keha, kehaosad, | 1) mddtmine; Eesti keel: kirjeldamine- ja
ja kasvamist; Inimese toit, toiduaine, |2) inimese keha mudeli jutustamine, erinevate
2) kaalub kehi ja mdddab pikkust, valides |toiduvajadused ja | tervislik loomine; omadussonade kasutamine
sobivad mootmisvahendid; tervislik toitumine. tortumine, kirjeldamisel.

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

4) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust;

5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

6) tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja
teiste tervise kahjustamist;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja
soltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

9) kasutab lihtsamaid veebipdhiseid
(ihis)toovahendeid, jargib kokkulepitud
reegleid.

Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond.
Inimene looduse
osana.
Vastutustundlik
eluviis, jadtmete
sorteerimine, jadtmete
viahendamine.

tervis, haigus,
jaédtmed, asula,
linn, alev, kiila

3) pdevamentiii koostamine ja
selle tervislikkuse hindamine;
4) kokandusprojektid
(tervislikud néksid,
vitamiinthommikud jne);

5) rolliméngud
(hiigieenireeglid, ...);

6) uurimus: jadtmete
sorteerimine kodus;

7) oppekdik: asula kui inimese
elukeskkond.

Matemaatika: jirjestamine,
vordlemise, andmete
analiiiisimine ja esitamine
tabelites ning diagrammidena.

Litkumisopetus: erinevad
litkumisméngud.

Kunsti- ja tooopetus: inimese
joonistamine ning
modelleerimine savist,
plastiliinist vims materjalist.
Plaani koostamine ja maketi
meisterdamine

Inimeseopetus: tervislik
toitumine.
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Ilm

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid | [Imavaatlused. pilvisus, tuul, | 1) ilma vaatlemine; Eesti keel: ilmatekstide lugemine,
ning teeb nende pohjal jareldusi; Ilmastikunihtused. ohutemperatuur, | 2) ghutemperatuuri mddtmine; | lmateemalised moistatused ja

2) iseloomustab ilma ning valib ilmale
vastava riietuse;

3) mérkab ja jilgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob niiteid
nende tdhtsuse kohta inimese elus.

sademed: vihm,
lumi

3) ilmaennustuse ja tegeliku
ilma vordlemine;

4) tuulelipu meisterdamine ja
tuule suuna médramine.

vanasonad (funktsionaalne
lugemisoskus, kirjeldamisoskus,
jutustamisoskus, erinevate
omadussonade kasutamine);

Matemaatika: eristamine,
vordlemine, mootmine;
Muusika: kuulamisega seotud
mingud;

Liikumisopetus:
litkumisméngud, kasutades
erinevaid meeli;

Kunstiopetus: erinevate
ilmastikunahtuste
joonistamine/maalimine;

Todopetus: kieline tegevus.
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3. klass

Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) eristab iihte liiki kuuluvaid organisme; Taimede oistaim, vili, 1) lihtsa kollektsiooni voi Eesti keel: esitluste,
2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, | mitmekesisus. s?eme,Nokgspuu, heNrbaariumi lfoosjtg.rnine néiituste,.reklaamide
lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad ja Loomade kébi, sOnajalg, | mdnest organismiriihmast; koostamine.
dmblikud) organisme; mitmekesisus. sammal, samblik, |2 Jooma vilisehituse ja Matemaatika: andmete
3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; Seente ls{ellgiloogsed, eluviisi uurimine; télgendamine, lihtsate
. . alad, . .. . . .
4) kirjeldab dpitud loomade eluviise ja elupaiku; mitmekesisus. kahepaiksed 3) seente vaatlemine voi diagrammide loomine.
-y . . . . Smi ) > hallitus/parmseente kasvamise | Inimesedpetus:
5) oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja E}usqrgaglsmlde roomajad, linnud, uurimins ' kéiitumisrle’ ~olid looduses
seentega seotud ohtusid; m%mlt}?nlllne, imetajad, A ” ok | o g N )
6) toob nditeid organismide seoste kohta looduses toiduahe 3 selgrootud, ussid, ) organismide kooseiu T"‘." 4 kunstllopet‘us.
ning koostab lihtsamaid toiduahelaid; Elusolendite putukad, uurimine vélitingimustes meisterdada / joonistada
. . ’ kooselu NI (erinevates elupaikades); erinevaid elusolendeid.
7) leiab dpetaja suunamisel infot loodusteaduste ) - amblikud, . Taaskasutatavast
kohta, kasutab andmekogumiseks meedia- ja Jatkusuutlik seeneniidistik, 5) loodusretked ja matkad -
tehnoioogiavahen deid: eluviis, kiibarseened, (looduskeskkonna materjalist
T . o loodushoid. cosed. hallitus mitmekesisus ja selle meisterdamine.
8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning . ’ Jmine)-
: : . . pédrm, kooselu hoidmine);
teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid; R .
L tordamni | taimtoiduline, 6) keskkonnateadlikkuse
9) teab, et atsete cordamine su~u.rendab. 'tu emuste loomtoiduline, kampaaniad.
usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri; segatoiduline,
10) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku toiduahel,
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust; loodushoid,
11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi; jédtmed,
12) teeb ettepanekuid 1hitimbruse keskkonnahoiuks jatkusuutlikkus

ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.
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Liikumine ja joud

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) liigub looduses turvaliselt, Liikumine looduses. | liikumine, 1) kehade kauguse ja kiiruse | Liikumisopetus: (litkkumisega
kahjustamata loodust, teisi ja iseennast; | Jgud liikumise kiirus, joud hindamine; seotud katsete ldbiviimine

2) uurib erinevate kehade litkumist ja pdhjusena. 2) liikuva keha koost66s liikumisGpetajaga.
pidurdusteekonda; teeb oletusi katse Liiklusohutus. pidurdusteekonna uurimine Liikumise moiste sidumine ka
tulemuse kohta; méérab katses erinevates tingimustes; tg‘imed‘e nipg loomade qrineva
mojuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid 3) joudude mdju uurimine liikumisvoime vordlemisega.
jareldusi; objekti kiitumisele viskamisel, | Matemaatika: pikkusihikud ja
3) leiab Opetaja suunamisel infot kukkumisel, porgatamisel ja | Pikkuse m6otmine

erinevatest allikatest; veeremisel.

4) kéitub liikluses ohutult, markab

ohuolukordi.

Elekter

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohimadisted Praktilised tood Ldiming

1) koostab lihtsama vooluringi; Vooluring. vooluallikas, 1) lihtsa vooluringi Eesti keel: teksti (juhendite)
2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad | Elektrijuhid ja luliti, koostamine; lugemine ja mdistmine.
ja mittejuhtivad materjalid; mitteelektrijuhid. elektrijuht, 2) materjalide elektrijuhtivuse | Tédopetus: kéeline tegevus,

3) vildib elektrivooluga seotud ohtlikke
olukordi, kasutades opitud teadmisi;

4) pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks
kodus ja koolis.

Elektri kasutamine ja
sdastmine.

Ohutusnouded.

metall, plast

kindlaks tegemine;

3) plakati, moistekaardi vins
koostamine elektri kodusest
kasutamisest ja sddstmisest.

meisterdamine.

Kunstiopetus: skeemide/jooniste
visandamine ja joonistamine.
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Minu kodumaa Eesti

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) saab aru kaardist; leiab koolitimbruse |Eesti kaart. kompass, 1) magnetite vaheliste tdombe- | Matemaatika: moddtithikud,
kaardilt tuttavaid objekte; ; ilmakaared, ja toukejoudude uurimine, mootkava, arvutamine.

Ilmakaared ning . > UL

2) leiab Opetaja suunamisel infot nende médramine magnet, plaan, | erinevate materjah‘de‘ Kunsti- ja toéopetus:
kaardirakenduste kohta, kasutab kaardil ja looduses. pealtvaa}de, magneetuvuse uurimine; leppemérkide joonistamine,
andmekogumiseks, dOppimiseks ning Tuntumad lepperr}.ark, 2) lihtsa kompassi maketi koostamine, plaani
koosté')é')ks.meedia— ] a korgustikud, saared, EPPZYEIII”V, ke(ilarta meisterdamine; joonistarpine, plaanist
tehnoloogiavahendeid; poolsaared, lahed, i‘;r. ! legend, 3) ilmakaarte madramine arusaamine.
3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, jérved, joed, linnad ja pohl—'l_]a kaared kaardil. Liikumisopetus: plaani jirgi
suuremild kc?{gustik.ud3 saared, poolsaared, kodukpht Eesti Egrgelllsrgi aared, 4) lihtsa plaani koostamine; orientsrerurr}ine, litkumis- ja
lahed, joed, jérved ja linnad; kaardil. madalik, saar, | 5) plaani jéirgi likumine kooli maastikuméingud.
4) médrab suundi kompassiga; Magnetnédhtused. poolsaar, laht, | imbruses; Eest{' "keel: pla?mi jargi
5) mérkab kodukoha elurikkust ja Kompass. kooliimbruse jt kohtade

maastiku mitmekesisust ning selgitab
nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

jarv, jogi, asulad

6) oppekidigud: oma
maakonnaga tutvumiseks.

kirjeldamine, jutu koostamine
kodukoha (jarve, joe, saare,
korgustiku vm) kohta, kiisimuste
esitamine.
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4. Klass

Maailmaruum

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, |Piike ja tdhed. maailmaruum, |1) mudeli valmistamine, et Véorkeel: Opilane otsib
selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: | pjikesesiisteem. Pdike, Maa, kujutada Péikese ning voorkeeles toodud infot
pdikeseslisteemi ehitust ning planeetide . . Kuu, tiirlemine, | planeetide suurust ja erinevatest allikatest.
g RO : Téhtkujud. e ) . _
litkumist, 06 ja pdeva ning aastaaegade Galaktikad PQO{lemlne, nendevahelist kaugust; Matemaatika, kunst ja
vaheldumist; A i 0Opaev, aasta, | 2) ¢ ja paeva vaheldumise tehnoloogiadpetus:
2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, "s.tronoqmla. taht, p}aneet, mudeldamine; Péikesesiisteemi/606 ja pdeva
hindab info usaldusvérsust dpetaja abiga, Péike kui Maa satelliit, - 3) Maa tiirlemise vaheldumise/Maa tiirlemise
koostab ja esitab valitud iilevaateid teemal | energiaallikas. Iialkes'esusteem, mudeldamine; mudelite koostamine.

levimine. Vanker,

3) arutleb looduse ja maailmaruumi
uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist
ja murdumist, seostab neid néhtustega
keskkonnas.

Pohjanael,
galaktika,
astronoomia,
energia, vari

levimise uurimiseks: varju
tekke, valguse neeldumise,
murdumise ja peegeldumise
uurimine.

miiiidi vdljamdtlemine.
Informaatika: Tacvakaardi
rakenduse uurimine.

Liikluskasvatus: musta nuku
katse, helkur.
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Planeet Maa

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohimoisted Praktilised tood Loiming
1) kirjeldab maailma poliitilise kaardi Gloobus kui Maa gloobus, mudel, 1) gloobuse kui Maa Keeled ja kirjandus: dpilane
jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist |mudel. Maa kujutamine | looduskaart, ritkide | mudeli valmistamine; otsib infot erinevatest
asendit; kaartidel. kaart, riigipiir, 2) dpitud objektide allikatest, ka voorkeeles.
2) teab ja néitab gloobusel ja kaardil Erinevad kaardid. naaberriik, kandmine Matemaatika,
mandreid ja ookeane ning suuremaid Mandrid ja ookeanid.  ontuurkaart, atlas, kontuurkaardile; infotehnoloogia: T66

Euroopa riike;

3) teab, et atlases on kohanimede register,
mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab
Opetaja suunamisel registri jérgi vajaliku
koha;

4) toob nditeid erinevate

Suuremad riigid
Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

ekvaator, pdhja- ja
1dunapoolkera, pdhja-
ja ldunapoolus,
manner, ookean, meri,
geograafiline asend,
vulkaan, laava,

3) erinevate allikate
kasutamine, et leida infot
iilevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta;

4) loetelu koostamine
asjadest/tegevustest, mida

kaartidega sh. elektroonilised
kaardirakendused. Opilased
saavad tuttavaks modtkava
moistega, mille abil dpetaja
juhendamise jargi proovivad
arvutada kaugust kahe

i .. . maavdrin, torm, Stakad i/obiekti Oni
looduskatastroofide kohta ning kirjeldab Lo&duskataszogﬁd. iileujutus on vaja kriisiolukordade plfnclﬁtl/()bj ekti g"‘,he/l-. %)(pévad
nende moju loodusele ja inimeste vuikaanipursked, iileelamiseks kodus voi vordiema mandrite/riikide
tegevusele maavérinad, tormid, looduses pindala, elanike arvu.

' iileujutused. '

Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohimdisted Praktilised to6d Ldiming
1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende | Elu tunnused. rakk, ainurakne ja 1) to6 mikroskoobiga: | Kirjandus, voorkeel: dpilane
avaldumist erinevatel organlsmldel (taimed, | Organismide hulkrakne organism, |erinevate rakkude otsib infot erinevatest
loomad, seened, bakterid); mitmekesisus. bakter, toitumine, vaatamine ja uurimine. |allikatest, ka vodrkeeles.
2) kasqtab ?11kr(?sk00p1; ‘ Elu erinevates hingaming, 2) uurimuse koostamine | Kunstiopetus, tdoopetus:
4) selgitab iihe- Jja hulkraksete erinevust; . k‘eslfkonna- paljunemlne, ' tihest eluvormist, postrite vormistamine/projekt
5) arutleb bakterite téhtsuse tile looduses ja | tingimustes: kasvamine, arenemine, | |oodusvoondist, "Dinosauruse maailm".
inimese elus; vihmametsas, korbes, |keskkonnatingimused, | kivistisest vms.

6) toob niiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta korbes, vihmametsas,
maéestikes ning jadvoondis;

7) toob niiteid elu tekkest ja arengust Maal.

jadavoondis, miestikes.
Elu teke ja selle
arenemine. Inimese
polvnemine.

korb, vihmamets,
maéestik, jadvoond,
kivistised,
dinosaurused
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Inimene

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) seostab inimese elundkonnad vastavate |Inimese ehitus: elund, 1) tutvumine inimkeha ehitust |Liikumisopetus: fiisilise
elunditega ja nende iilesannetega; elundid ja elundkond, tutvustavate video- ja koormusega kaasnevate
2) analiiiisib lihtsa katse vdi mudeli jargi | ¢lundkonnad. nahk, lihased, |veebimaterjalidega. pulsisageduste muutuste
inimese elundi voi elundkonna talitlust; Elundkondade luustik, stda, 2) elundi talitluse uurimine; uurimine.

3) pohjendab tervislike eluviiside
olulisust;

4) pohjendab looduse ja oma
elukeskkonna tundmise ja hoidmise
vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide téhtsust inimese elus;
6) toimib keskkonnateadliku tarbijana
ning védrtustab tervislikku toitu.

ilesanded ja nende
seos tervislike
eluviisidega.
Organismi
terviklikkus.
Viliskeskkonna mdju
inimese organismile.

Inimese vordlus
selgroogsete
loomadega.

Taimede, loomade,
seente ja
mikroorganismide
tdhtsus inimese elus.

veresoon, arter,
veen, kopsud,
maks, magu,
soolestik,
meeleelundid,
nérvid, peaaju,
seljaaju,
munandid,
munasarjad,
emakas,
viljastumine,
nddarmed,
neerud, imetaja

3) praktiline t66 inimese
elundite talituse uurimiseks;

4) iilevaate koostamine
inimese seosest tihe taime-,
looma-, seeneliigi voi
bakteririihmaga;

5) meniiii analiitisimine voi
koostamine ldhtudes tervisliku
toitumise pohimaotetest.
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5. klass

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohimoisted Praktilised tood Loiming
1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, Loodusteaduslik aine, aine olek, 1) loodusteaduslik uvurimus | Ajalugu: elutegevus
hindab info usaldusvéérsust Opetaja abiga, |uurimus. tihedus, kodukoha veekogu niitel: siseveekogude juures;

koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid
(kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

2) sonastab koos kaaslastega
loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi
hiipoteesi, kavandab ja teeb uurimuse
kodukoha veekogu kohta, kogub ja
vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid;

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéaarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile;
toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi;
seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

7) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala
ning valmistab lahust;

Vesi. Vee omadused
(vee olekud ja nende
muutumine, tihedus,
mirgamine,

soojuspaisumine, vesi

kui lahusti).
Jogi ja jarv
elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad. Vee

voolamine joes.

Veetaseme koikumine
joes ja vee ringlemine

jarves.
Toitainete sisaldus
jarvede vees.

Taimede ja loomade
kohastumine eluks
vees.

Toiduahelate ja
toiduvorgustike
moodustumine
tootjatest, tarbijatest
ning lagundajatest.
Eesti joed ja jarved,
nende paiknemine.

aurumine,
veeldumine,
tahkumine,
sulamine, soojus-
paisumine,
mirgamine,
joesdng, suue,
ldhe, peajogi,
lisajogi, joestik,
voolukiirus,
karestik, juga,
suurvesi,
madalvesi,
tootjad, tarbijad,
lagundajad,
toiduahel,
toiduvorgustik,
holjum, vetikas,
kaldataim,
veetaimed,
roovkala

uurimiskiisimuse voi
hiipoteesi sOnastamine,
andmete kogumine ja
vormistamine ning tulemuste
esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jérve
vordlemine kaardi ning teiste
infoallikate pohjal;

3) veeorganismide
midramine miérajate abil;

4) tutvumine eluslooduse
hééltega, kasutades
audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine
(vee oleku muutumine, vee
paisumine jadtumisel, vee
litkumine soojendamisel,
soojuspaisumine, mdrgamine,
kapillaarsus, erinevate ainete
lahustuvuse uurimine vees).

rahvusparkide kultuuripirand.

Loodusvaldkond: vurimuslik
Ope, toitumissuhted
Okosiisteemides.

Matemaatika: andmete
kogumine ja
siistematiseerimine.

Eesti keel: uurimistulemuste
korrektne keeleline
vormistamine. Uurimistoodest
ja veebiotsingutest ettekannete
koostamine ja esitamine.
Véorkeel: info (sh
illustreerivate materjalide)
otsimine voorkeelsetest
materjalidest.

Litkumisopetus: looduses
litkumine praktiliste toode
teostamisel;

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine.

Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Opitulemused. Opilane:

Oppesisu

Pohimoisted

Praktilised tood

L6iming

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve
elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid
liike;

9) kasutab liikide tundmadppimiseks
maiirajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab jde ja jarve kohta toiduahelaid
ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okostlisteemides (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed,
jéarved ning kirjeldab nende asendit.
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Vee kasutamine

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) koostab loodusteadusliku mudeli Veeringe. pohjavesi, 1) erinevate omadustega Liikumisopetus: liilkumine
veeringe selgitamiseks; Pohjavesi ja allikad. | kapillaarsus, looduslike vete vordlemine; looduses (dppekaigud
2) selgitab, kuidas kujuneb p&hjavesi, Vee kasutamine. allikas, 2) vee lifkumise uurimine loodusesse/veepuhastus-
ning pohjendab selle kaitsmise vajadust; | givesi JOOgIVEsl, erinevates pinnastes; jaamadesse).
kirjeldab joogivee saamise vdoimalusi; v t. o setitamine, 3) vee puhastamine erinevatel Matemaatika: andmete kogumine

: ee reostumine ja 5 ' e .
3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee kaitse ! soelumme;, viisidel; Ja sustematiseerimine; veearvete
: filtreerimine, vordlemine enne ja pérast

puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi t60votteid;

5) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta,
hindab info usaldusviirsust dpetaja abiga
(kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt
jm);

6) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);

7) analiiiisib oma pere veetarbimist ja teeb
ettepanekuid vee sddstmiseks.

Vee puhastamine.
Kalapiitik ja -
kasvatus.

puhas aine, segu

4) veekasutuse uurimine kodus
voi koolis.

veekasutuse ratsionaliseerimist.

Loodusvaldkond: vurimuslik ope,
keskkonnakaitse.

Eesti keel: uvurimistulemuste
korrektne keeleline vormistamine.
Uurimistoddest ja
veebiotsingutest ettekannete
koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info otsimine puhta
vee olemasolu ja kasutuse kohta
voorkeelsetest materjalidest.
Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Ohk

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) iseloomustab katsete pdhjal dhu Ohk. Ohu tihtsus. ohkkond, dhk, |1) dhu omaduste uurimine: Liikumisopetus: litkumine
koostist ning omadusi; seostab need Ohu koostis ja hapnik, kiitinla pdlemine suletud looduses (dppekdigud loodusesse,
looduses toimuvate protsessidega; omadused. stisthappegaas, |anumas; ohu kokkusurutavus; |ilmavaatluste 1dbiviimine).
2) kasutab uurimiseks ja andmete o ; laimmastik, tuul, | 5hu ruumala muutumine Matemaatika: andmete kogumine
J Ohutemperatuur ja .. . C o . Matemaanka: g
kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh selle m3dtmine. tuule kiirus, soojenemisel Jajahutamlsel; ja siistematiseerimine,
digitaalsed andurid, kasutab katseid tehes Ohutemperatuuri tuule suund, veeauru kondenseerumine; diagrammidelt info lugemine,
turvalisi toovotteid; sopievane kqndengeeru- 2) temperatuuri mddtmine, diagrammide koostamine.
3) leiab infot ilma kohta, teostab muutumine. mgle, ngid, PQ_Y}SUS? Ja tgule suuna Loodusvaldkond: uurimuslik ope,
ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi; | &, i ol ja tuul lsla emed, 1M, - madramine ning tuule kiiruse | keskkonnakaitse.
o - | hingamine, i e . i
4) mdddab dhutemperatuuri, hindab Kuiv ja niiske &hk pélgmin e h1ndz.1m1ne, o Eesti keel: uvurimistulemuste
pilvisust ja tuule kiirust ning madrab ived ia sad d' I dunem}ne ?) erlngvate E.estl' piirkondade | korrektne keeleline vormistamine.
pilvetiilipe ja tuule suunda; Pilved ja sademed. tolmlemine ’ ilma vordlemine ilmaandmete | Uurimistoodest ja

5) vordleb ilmaandmete kaardi pdhjal ilma
Eesti eri osades ning iseloomustab
jooniste pdhjal dhutemperatuuri, sademete
hulka ja tuule suunda;

6) arutleb ilma uurimise vajalikkuse {ile;
toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

7) seostab hapniku ja slisthappegaasi
pOlemise, kddunemise, hingamise ning
fotosiinteesiga;

8) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi.

Sademete modtmine.
[lm ja ilmaennustus.
Ohk
elukeskkonnana
Hapniku téhtsus
looduslikes
protsessides:
hingamine, pdlemine
ja kddunemine.
Organismide
kohastumine
ohkkeskkonnaga.

Tolmlemine.

kaartide jargi.

veebiotsingutest ettekannete
koostamine ja esitamine.

Véoorkeel: info otsimine
voorkeelsetest materjalidest,
voorkeelsete dppefilmide
vaatamine.

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Ladanemeri

Opitulemused. Opilane:

Oppesisu

Pohimoisted

Praktilised tood

Loiming

1) selgitab Ladnemere vidhese soolsuse
pohjuseid ning Lidnemere moju Eesti
ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu
elutingimusi, teab tiiipilisemaid liike;
3) hindab inimtegevuse mdju
Laénemerele, arutleb mere tiahtsuse ning
kaitsmise vajaduse iile;

4) seostab looduse uurimise, veekogude
kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt Ladnemere dérsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, véinad,
poolsaared, saared, kirjeldab nende
asendit.

Merevee omadused.

Ladnemere asend ja
timbritsevad riigid,
suuremad lahed,
véinad, saared,
poolsaared.

Laidnemere moju
ilmastikule.
Ladnemere rannik.

Elutingimused
Laanemeres.
Tootjad, tarbijad ja
lagundajad.
Toitumissuhted
Okosilisteemis.

Meres, rannikul, ja
saartel elavad liigid
ning nendevahelised
seosed.

Meri ja inimtegevus,
rannaasustus.
Laanemere
reostumine ja kaitse.

vee soolsus,
lahus, lahusti,
lahustunud aine,
riimvesi,
rannajoon, laug-
ja jérskrannik,
rohevetikad,
pruunvetikad,
punavetikad,
pohjaloomastik,
siirdekala,
rannikulinnud,
mikroplast

1) erineva soolsusega lahuste
valmistamine, et vorrelda
Li&nemere ja maailmamere
soolsust; merevee
aurustamine;

2) naftareostuse likvideerimise
katse;

3) Ladnemere probleemide
analiiisimine etteantud
situatsioonides.

Liikumisopetus: liilkumine
looduses (0ppekdigud
loodusesse/mere darde).

Matemaatika: andmete kogumine
ja slistematiseerimine; jooniste
koostamine arvandmetest ja
graafikutelt andmete lugemine.

Loodusvaldkond: uurimuslik ope,
keskkonnakaitse.

Eesti keel: uvurimistulemuste
korrektne keeleline vormistamine.
Uurimistdodest ja
veebiotsingutest ettekannete
koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info otsimine
Ladnemere kohta voorkeelsetest
materjalidest, Lddnemere nimed
teistes keeltes.

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Kontuurkaardi korrektne tditmine.
Digiopetus: veebipohiste
ilmaandmete jt materjalide
otsimine. Esitluste koostamine.

Muusika: looduse hailed.

26




6. klass

Muld. Aed ja pold
Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohimoisted | Praktilised tood Loiming
1) kavandab &petaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi Muld muld, kivimite 1) mullaproovide | Litkumisopetus: litkumine
toid, sOnastab uurimiskiisimusi ja kontrollib elukeskkonpana murenemine, kirjeldamine, looduses (0ppekidigud pdllule,
hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides Mulla kOOSUS-' mulla tahke osa, |mulla ja turba aeda).
sobilikud mdotevahendid; analiiiisib andmeid, teeb Muldade teke ja mullasdmerad, |vordlemine; Matemaatika: andmete kogumine
jéreldUSi ja eSitab uurimistulemUSi; ﬁe?lg ) d mullaﬁhk, 2) komposti ja Sﬁstematiseerimine.
2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning Ailllle?i(; rg:n1sm1 : mullavesi, tekkimise Loodusvaldkond: uurimuslik dpe,
nimetab mulla koostisosi; Mulla ofa.koosl tes EuumUS, huumus- | yyrimine; keskkonnakaitse, kestlik areng
: ~p . u u . i t . > .
3) 1seloqmustab katsete pohjal mul'la koostist ja Mullakaeve. li(i)\t;sl(l)llll d’ 3) ermevﬂa}e. Tehnoloogiavaldkond: pdllu- ja
omadu51‘; seostab need looduses toimuvate Vee liikumine mullas. savimul(i pinnasetilipide | ajatoériistad ja masinad, nende
protses.51dega; . o ) Kapillaarsus. fotosiinte’es, g[}lrvas, muld, Kisitlemine.
4) selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses; | Aed ja pold kodunemine, 1iv) ey Kodundus: pdllu- ja aiasaaduste
5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide elukeskkonnana vietis, veiis;lilrllr?svmme osa igapdevases toidus.
; i .1 uu 5 . ..
seoseid; Mulla YllJakUS- viljavaheldus, 4) iihe ai . Eesti keel: uurimistulemuste
6) seostab hapniku ja siisihappegaasi kddunemise, Aed ku1 kooslus. liblikdielised, Zﬁ € ala-vol Iy orrektne keeleline vormistamine.
hingamise ja fotosiinteesiga; toob nditeid ainete thospntees. miigarbakterid, |P° utlalr{leggk Uurimistodde ja veebiotsingute
ringkdigu kohta looduses; Aiataimed. stimbioos, seotud elustiku Kt pohjal ettekannete koostamine ja
ili - uurimine, proje iy
7) kirjeldab ja vordleb pollu/aia elutingimusi, teab .VIIJ apquaed,. . kultuurtaim, -~ b J”. esitamine.
el N juurviljaaed ja iluaed. |ymbrohi Vorsuv vorse™; | e -
nende tiitipilisemaid liike; . : umoront, . Véorkeel: info ja pildimaterjali
21 toob niiiteid palukaltaurid ust mrutavat P61d kui kooslus. kahjurid, 5) uurimus ofsimine erinevate aia- ja
) toob nditeid pollukultuuride saagikust mojutavate | g eeilise torje moju taimehaigused,  pollusaaduste (sh |~y pe o
tegurite, muldade kahjustumise pdhjuste, tagajargede e 2 pollukultuuride kohta
loodusele. keemiline torie. | loomakasvatussa |~ .
kohta < 1S voorkeelsetest allikatest.
: Mahepdllundus. biotdrje, aduse) osast . D
9) hindab inimtegevuse mdju aia/pdllu kooslustele, Inimtegevuse mdju | skomirgis, igapéevases Kunstiopetus: jooniste ja

arutleb nende tdhtsuse ning muldade kaitsmise
vajaduse iile;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

mullale. Mulla
reostumine ja
havimine.
Mulla kaitse.

koogivili, puuvili,
liik, sort,
maitsetaim,
ravimtaim, iluaed

meniiiis ning
nende

tootlemisest
toiduaineks;

mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Asula

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab Koduasula Elukeskkond, |1) oma kodukohta |Matemaatika: andmete
info usaldusvairsust Opetaja abiga, koostab ja esitab elukeskkond. valgusreostus, |tutvustava iilevaate |kogumine ja vormistamine.
iilevaate; Elutingimused maa- mNiira, ‘ koogtarpine (shmis | Eesti keel: uurimistulemuste
2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab | asulas ja linnas. vonkumine, on aja jooksul korrektne keeleline
nende asendit; Eesti linnad. parasut, muutunud); vormistamine. Uurimistdddest
3) teab asula tiitipilisemaid liike, koostab toiduahelaid | Taimed ja loomad inimkaasleja 2) oppekdik asula |ja veebiotsingute abil
ja toiduvdrke; asulas loﬁ'qu hi‘g{ astl(lls, elustikuga ettekannete koostamine ja

) tehiskeskkon i . i i

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju Keskkonnatingimus tutvurTns~e ks; , esit~a ne.
elusorganismidele (sh inimesele); 3) heli korguse ja Voorkeel: info (sh

5) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit
(vesi, ohk, valgus, miira, jddtmed, inimkaaslejad
loomad); teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks;

6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- vOi energiasiisteemide
toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- v4i puhkeala, plaanib
tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates
materjalides; seostab heli korguse vonkumise
sagedusega;

9) analiilisib oma pere vee- voi energiatarbimist ja
hindab nende mdju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee,
energia ning materjalide sadstmiseks;

10) hindab inimtegevuse moju asulale, arutleb selle
tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise
nendes valdkondades tegelevate elukutsetega.

ed ja tervishoid.
Valgusreostus.
Heli levimine ja
miira.
Tuulekoridorid.
Jadtmed.

Rohe- ja
litkkumisalad
asulates.

Linnaruum
tulevikus.

vonkumise sageduse
vahelise seose
uurimine (N:
joonlaua abil);

4) lihtsa
muusikainstrumendi
valmistamine heli
levimise uurimiseks;

5) koduasula
keskkonnaseisundi
uurimine (sh
samblike esinemise
pdhjal);

illustreerivate materjalide)
otsimine voorkeelsetest
materjalidest.

Liikumisopetus: looduses
litkumine koduasula uurimisel.

Kunstiopetus: ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Mets

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, |Elutingimused polismets, 1) tutvumine metsa kui Liikumisopetus: liikumine looduses
teab selle tiitipilisemaid liike; metsas. loodusmets, koosluse ja selle (oppekéigud loodusesse/parki/metsa).
2) vordleb metsakooslusi dpitud Mets kui elukooslus. majandqsmets, e:lustik”qga (voimalusel Matemaatika: andmete kogumine ja
metsatiiiipide nditel; Metsarinded. J%hlu‘hﬂﬂda oppekaik); slistematiseerimine.
3) koostab metsakoosluste kohta N&mme-, palu-, fo rall(l‘se;{c.l, 2) Eest1 metﬁade Va}davate Loodusvaldkond: uvurimuslik ope,
toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab laane- ja salumets. 'PPXIS Jg’ d puuliikide vordlemine; keskkonnakaitse, kestlik areng.
toitumissuhteid metsas (tootjad, tarbijad ja Eesti d metsar.l.r.l. o0 3) uurimus: mets Tehnoloogiavaldkond: puidu
la unda'ad)' . estt mets.a © .. . metsatiitibid: igapdevaelus / metsaga 1 - i

gundajad); . ‘ iseloomulikud liigid, |ngmmemets, gap L . g or?adgseq ja liasutamlne, nt kul}se- ja
4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse |pendevahelised palumets seotud tarbeesemed, ménnipuidu vordlemine, okas- ja
ja majandamise nendes valdkondades seosed. salumet s’ 4) loomade lehtpuude puidu vordlemine.
tegelevate elukutsetega. Eesti metsad, nende | laanemets; tegutsemisjilgede Kodundus: metsaannid toidulaual.

tahtsus ja kasutamine. | 6kosiisteem uurimine, Eesti keel: uurimistulemuste

Puidu tootlemine.
Metsade kaitse.

5) okosiisteemi uurimine
mudelite abil.

korrektne keeleline vormistamine.

Voorkeel: info otsimine erinevate
metsatiilipide, metsamajanduse ja
kasutuse kohta voorkeelsetest
materjalidest.

Kunstiopetus: jooniste ja mudelite
koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.
Digiopetus: veebipohiste materjalide
otsimine. Esitluste koostamine.
Muusika: looduse hiiled
(metsamiiha, linnulaul), puit
muusikariistade valmistamiseks.
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Soo

Opitulemused. Opilane:

Oppesisu

Pohimoisted

Praktilised tood

Loiming

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta,

hindab info usaldusvéérsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid

(looduskaitsealune liik, looduskaitseala,
turba kasutamine jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut
ning pohjendab soode rohkust Eestis;

4) nimetab soos enamlevinud liike,
iseloomustab nende kohastumusi soos;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks
maiirajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse mdju soo
kooslustele, arutleb soo tihtsuse ning
kaitsmise vajaduse iile;

8) seostab looduse uurimise, koosluste
kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

Soode teke ja
paiknemine.

Soode areng:
madalsoo ja raba.

Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.

Elutingimused soo0s.
Soode elustik.
Soode tédhtsus.

Turba kasutamine.

madalsoo, raba,
dlves, laugas,
turbasammal,
turvas

1) sookoosluse uurimine
Ooppekdigu, mudelite voi
veebimaterjalide pohjal;

2) turbasambla omaduste
uurimine;

3) kollektsiooni voi fotoseeria
koostamine oppeekskursioonil,
selle esitamine valitud
digikeskkonnas.

Ajalugu: soode kasutamine
(sooarheoloogia).

Matemaatika: andmete kogumine
ja siistematiseerimine.

Eesti keel: uurimistulemuste
korrektne keeleline vormistamine.
Uurimistoddest ettekannete
koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info (sh illustreerivate
materjalide) otsimine
voorkeelsetest materjalidest.

Liikumisopetus: looduses
litkumine praktiliste toode
teostamisel.

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.

Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Eesti loodusvarad

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) vordleb olmes kasutatavate materjalide |Eesti loodusvarad, loodusvarad, 1) Eesti kivimite ja setete Liikumisopetus: liilkumine
omadusi ning seostab need nende kasutamine ja |taastuvad ja maéadramine, nende seostamine |looduses (oppekéigud).
kasutusaladega; kaitse. taastumatud kasutusaladega; Matemaatika: andmete kogumine
2) teeb ettepanekuid vee, energia ja Loodusvarad loodusvarad, 2) individuaalse tegevuskava | ja siistematiseerimine; jooniste
materjalide sadstmiseks; energiaallikatena. maavara.d,‘ ' koostamine koostamine arvandmetest ja
3) pdhjendab olmejiitmete sortimise ja | Eesti maavarad, setted, kivimid, | keskkonnahoidlikuks graafikutelt andmete lugemine.
tootlemise vajadust ning sordib nende kaevandamine Tubj g1‘<1v1, kaitumiseks, nt vee- voi Eesti keel: uurimistulemuste
olmepriigi, ja kasutamine. glﬁmlli’. . en'eizrgiatarbin.lis.e analiiiisi, korrektne keeleline vormistamine.
4) teeb ettepanekuid kodukoha Kaevanduste ja Egrjeé;ir“;;aa- prugl sorteerimise Vms 1'<audu; Uurir'nist't')t')dest ja
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb |karjiiride alune 3) ammelgdupud karjari veebiotsingutest ettekannete
vastavates tegevustes; kasutamisega seotuq kaevandus, kasutuskdlblikuks ‘ koostamlne? ja esitamine.
5) hindab taastuvenergia tootmise ja keskkonnaprobleemid | | jus-, tuule-, llieSkk(c)lf_liakS tmul.ltmlse Véorkeel: info otsimine
kasutamise voimalusi oma kodukohas; Kestlik areng. piikese-, vee- ja avandl koostamine. maavarade kohta vodrkeelsetest

6) arutleb taastuvate ja taastumatute
loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub vilja
nende lahendamise voimalusi;

7) koostab ammendunud karjdéri

kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise
kavandi.

elektrienergia,
kestlik areng

materjalidest.

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine.

Tehnoloogiadpetus: Erinevate
materjalide taaskasutuse
vOimalused.

Digiopetus: veebipohiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.
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Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opitulemused. Opilane: Oppesisu Pohiméisted Praktilised tood Loiming
1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna Looduskaitse. looduskaitse, 1) individuaalse tegevuskava |Liikumisdpetus: liikkumine
vahelistest seostest kodukohas ning Elurikkus. elurikkus, koostamine looduses (dppekaigud
Eestis; Puisniit puisniit, keskkonnahoidlikuks kaitsealadele).
2) pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse | pirandkooslus. péirandkooslqs, kaitumiseks oppekéigul; Matemaatika: andmete kogumine
vajalikkust; Keskkonnakaitse keskkonnakaitse, 2) gppekiik kaitsealale voi ja slistematiseerimine; jooniste
i i alli i ' kaitsealused metsa-, s00-, niidukoosluse koostamine arvandmetest
3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku Kaitsealused iksikobicktid » 5007 1 .
teavet ning arutleb infoallika iksikobiektid ukstkobjektid, | tundmadppimiseks; Eesti keel: uurimistulemuste
e 1L uksikobjektid. kaitsealad: . . . ] .
usaldusvairsuse iile; Kaitsealad looduskaitsealad 3) iilevaate koostamine iihe korrektne keeleline vormistamine.
) ) aitsealad: u o 1o T R IOT . n . .
4) oskab vastandada teaduslikku ja . . kaitsealuse liigi, objekti voi Véorkeel: info otsimine (nt
) ) looduskaitsealad, rahvuspargid, kaitseala kohta: —_— i N
mitteteaduslikku seletust; rahvuspargid maastiku- aitseala kohta; pildimaterjal) erinevate liikide
5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab maastikukait;eala d. |kaitsealad 4) tutvumine niidu kui kohta voorkeelsetest

tiitipilisemaid liike;
6) leiab kaardilt looduskaitsealad,
kirjeldab nende asendit;

7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets,
niit, pold/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse moju kooslustele, arutleb
nende tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse
iile.

koosluse elustikuga;

5) koosluste elutingimuste
vordlemine kodukoha voi
oppekdikudel kiilastatud
kohtade niitel.

materjalidest.

Kunstiopetus: jooniste ja
mudelite koostamine. Ettekannete
illustreerimine ja kujundamine,
karjéari plaani koostamine,
sobivad leppemaérgid ja kujundus.
Arvutiopetus: veebipdhiste
materjalide otsimine. Esitluste
koostamine.

Tehnoloogiaopetus: Erinevate
materjalide taaskasutuse
vOimalused.

Muusika: looduse hailed.
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7. klass

Inimene uurib loodust

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming

1) sdnastab uurimisprobleeme ja - Loodusteadused ja |hiipotees, 1) modteriistadega (sh Bioloogia: 1oodusvaatlused, kirjeldamine,
kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse |tehnoloogia. modtmine, digitaalsetega) loendamine ja modtmine, sh 7. klassi
voi vaatluse kaudu uurida (kontrollida), | Teaduslik meetod. |fillisikaline tutvumine; teema “Bioloogia uurimisvaldkond”.
plaanib ja korraldab koos kaaslastega Uurimuse etapid. | SUWYS; 2) keha pikkuse, pindala | Geograafia: korguse, pindala ja
katseid, kogub andmeid, vormistab Vaatlus ia kat mdotiihik, ja ruumala mdotmine, vahemaade mdotmine, plaani koostamine
tulemused tabelite ja joonistena; teeb a~a~ us Ja Katse. modteriist, tulemuste ning mddtkava rakendamine, sammupaari
andmete pdhjal kehtivaid jéreldusi, esitab |MoOtmine pikkus, usaldusvéirsuse mddtmine ja orienteerumine.
tulemused (sh digitaalselt); 109‘}?“.6. atd‘jftes’ pindala, hindamine; Matemaatika: mbdtiihikud ja nende
2) eristab katses sdltumatu ja sdltuva mggteﬁlllls-lf (i ruumala 3) bioloogiliste, teisendamine, graafikute joonestamine,
muutuja; mdistab korvalmuutujate mosteniicac, geograafiliste voi erinevate kehade pindala ja ruumala
kontrollimise vajadust; mootmls‘FEIemuste kodulooliste objektide  |leidmine

usaldusvédrsus. :

3) mdistab korduskatsete ja
kontrollkatsete vajadust; analiiiisib
kogutud andmete usaldusvéérsust ning
jarelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia
arengu ning téhtsuse lile igapdevaelus ja
tithiskonnas; toob néiteid nende
vastastikuste seoste kohta;

6) moddab voi1 méédrab kujundi pindala,
keha ruumala.

Andmete graafiline
esitamine.

vaatlemine, kirjeldamine
ja modtmine; graafikute
koostamine;

4) plaani koostamine
hoones voi maastikul:
objektide kandmine
plaanile leppeméirkidega,
vahemaade mddtmine
(silmamodduline,
sammupaariga,
moddulindiga), suundade
méiédramine.

Tehnoloogiaopetus: erinevate
modteriistadega tutvumine ja voimalusel
kasutamine, katse-
vahendite/mudelite/moodteriistade
valmistamine.

FEesti keel: teadusliku teksti analiiisimine
ja tdlgendamine.

Kunstiopetus: t66 vormistamine,
leppemairkide kujutamine, mudelite
valmistamine.

Ajalugu: kultuuriobjektide kirjeldamine,
suuruste, hikute kasutuselevott.
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Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja Ainete ja kehade |aatom, 1) erineva soolasisaldusega Keemia: luuakse eeldused
molekulidest; koostab lihtsamate koostis: aatom, aatomituum, lahuste omaduste uurimine keemiliste elementide siimbolite,
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid; molekul. elektronkate, (tihedus, jadtumistemperatuur), | perioodilisussiisteemi
2) arutleb mudelite tihtsuse, piiratuse iile; Keemiline element, | molekul, puhas | tulemuste analiitis (graafikute | Sppimiseks. Lahustega seotud
3) eristab aineid ja materjale nende omaduste | Perioodilisuse amne, segu, tolgendaminc) ning leitud protsessid.
tabel. lahus, mass, seoste rakendamine (soolase | Fjjiisika: luuakse eeldused aine

(varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse)
uurimise pdhjal ning seostab omadusi nende
kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning
pohjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega
lahust, toob néiteid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste
téhtsust looduses ning igapédevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid
meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste vastastik-mojuga
tahkiste kuju sdilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade,
néhtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusviirsust Opetaja abiga; esitab
uurimise tulemusi;

9) méérab keha/aine tiheduse.

Liht- ja liitained,
nende valemid.
Keemiliste
elementide levik.
Aine olekud.
Aine tihedus.
Puhtad ained ja
segud, materjalid
ja lahused.

tihedus, liit- ja
lihtaine,
loodusteaduslik
mudel

vee kiilmumistemperatuur,
kehade ujuvus);

2) etteantud segu lahutamine
koostisosadeks, kasutades
setitamist, norutamist,
filtrimist, aurustamist,
destilleerimist;

3) aine/materjali/keha tiheduse
médramine;

4) molekulide mudelite
koostamine, valemite
koostamine molekulide
mudelite pdhjal.

tiheduse, agregaatolekute
Oppimiseks.

Bioloogia: lahustega seotud
protsessid elusorganismides.

Matemaatika: tiheduse
arvutused, graafikute lugemine,
uhikute teisendamine.

Tehnoloogiadpetus:
tehnoloogilised rakendused,
segude eraldamise meetodid.
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Loodusndhtused

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming
1) eristab fliiisikalisi, keemilisi ja Fiisikalised, energia, 1) litkuva keha kiiruse Inimesedpetus: kasvamine,
bioloogilisi ndhtusi ning toob niiteid keemilised ja mehaaniline maéadramine; toitumine.
nendevaheliste seoste kohta; bioloogilised liikumine, 2) erinevate materjalide Matemaatika: kiirus, graafikud.
2) seostab soojusiilekande ja energia néhtused. trajektoor, soojenemise ja jahtumise

muundumise ndhtusi looduslike
protsesside ning igapdevaeluga;

3) toob nditeid energia jddvuse seaduse
kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutused sademete
tekkega (vihm, lumi, kaste, udu,
harmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja
fotostinteesi nditel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub voi
neeldub;

6) valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

7) mdodab voi madrab litkumise kiirust.

Liikumine ja kiirus.
Energia.

Energia liigid.
Energia
iilekandumine ja
muundumine.

Soojusiilekande liigid.

Keemiline reaktsioon.
Fotostintees.

teepikkus, aeg,
kiirus,
soojusiilekanne,
soojusjuhtivus,
konvektsioon,
soojuskiirgus,
keemiline
reaktsioon,
polemine,
hingamine,
fotostintees

uurimine ning graafiline
kujutamine digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni
tunnuste uurimine
igapdevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete polemise
uurimine;

5) keemilise energia
muundamine elektrienergiaks
(nt kartulipatarei);

6) organismide hingamise
uurimine CO2 ja O2 mdotmise
kaudu timbritsevas keskkonnas
digitaalsete andurite ja
andmekogujatega;

7) hapniku eraldumise
uurimine digivahenditega
fotostinteesil vesikatku niitel,;

8) udu vo1 harmatise tekke
uurimine.

Fiiiisika: energia ja selle
muundumine. Energiaallikad.

6. klassi loodusopetus: energia
sddstlik tarbimine.
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Elus ja eluta looduse seosed

Opitulemused. Opilane: Oppesisu P6himoisted Praktilised tood Loiming

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid |Siisinikuringe stisinikuringe, |1) siisinikuringe uurimine Geograafia: aastaacgade
sisinikuringe néitel; Okosiisteemides. kohanemine ja |puu ja puidu néitel, sh puu | vaheldumine, keskkonna-tingimused,
2) seostab kohastumusi fiiiisikaliste ja Kohastumine kohastumine, |vanuse méidramine kliima, kliima soojenemine,
keemiliste keskkonnatingimustega; fiitisikalis- kasvuhoone- | aastarOngaste jirgi; energiavaldkonna kiisimused
3) analiiiisib enda tegevuse voimalikku | keemiliste efekt, toote 2) kodu voi koolitimbruse tanapéeva thiskonnas.
keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajilge; tingimustega/ eluring Okoslisteemide ja pinnamoe | Bioloogia: organismide kohanemine
4) pohjendab energiasiistu vajadust; elukeskkonnaga. uurimine satelliitpiltide abil; |ja kohastumine — evolutsioon.

a1 . . Inimtegevus 3) fuitisikalis-keemiliste Keskkonnakaitse. Keskkonna
5) pdhjendab materjalide taaskasutamise S . . Y .

) pohy ! tehnoloogia ja keskkonnatingimuste mdju | muutuste ja jétkusuutliku arenguga

olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vdimete
sobivust dpingute jatkamiseks
loodusteaduste voi tehnoloogia erialadel.

looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja
materjalide
taaskasutamine.

Séaéstev eluviis.
Okoloogiline
jalajilg.

uurimine lihtsamate
loodusteaduslike mudelite
abil, sh kasvuhooneefekti
simuleerimine;

4) taimede ja loomade
kohastumuslike muutuste
uurimine;

5) tihe toote (nditeks paberi)
olelusringi uurimine;

6) toote valmistamine
taaskasutatavatest
materjalidest;

7) pere 0koloogilise jalajilje
arvutamine ja analiilis.

seostuvad muutused Okosilisteemides,
liustike sulamine, metsade kadumine
ja linnade kasv.

Sotsiaalained: kliima soojenemise ja
energia kiisimused tdnapdeva
ithiskonnas.

Kunsti ja tehnoloogiadpetus:
taaskasutatavatest materjalidest
toodete valmistamine. Séastlik
tarbimine, taaskasutus, ringmajandus.

Loodusopetus 4. klassis: planeet
Maa, elu mitmekesisus Maal.

5. klassis: asula elukeskkonnana, soo
elukeskkonnana.

6. klassis: muld, mets
elukeskkonnana, elukeskkonnad ,
loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
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